
COUPE DE F RANCE DU P OTAGER

Principe : Concevoir une œuvre d’art à partir de matériaux récoltés dans la
nature. L'œuvre d’art doit s'intégrer dans le potager, faire avec ce qui le
compose. 

Déroulé : 
1- Se rendre à son potager pour récupérer tout types d'éléments qui s'y
trouvent. Attention à ne pas abimer les plantes qui sont en train de grandir. Au-
delà du potager, il faut regarder autour de soi tout ce qui peut-être récolté
pour faire son œuvre d'art. Au besoin, il est possible de faire une petite balade
en forêt.
Ramasser : 
- Des feuilles tombées
- Des fleurs fanées
- Des graines
- Des cailloux,
- Des bouts de bois
etc.
Utiliser : 
- La terre ou des fleurs infusées comme de la peinture
- La sève d'un arbre comme colle
- Une tige comme ficelle 
ect. 
2- Rassembler ces matières premières et laisser son imagination travaillé pour
réaliser une belle œuvre d'art, Elle peut-être individuelle ou collective.
3- Prendre en photo votre œuvre d'art car celle-ci est éphémère.  Elle sera
modifiée par le vent, la pluie ou le soleil.

Land'art du potager


